
Hitzeaktionsplan Worms:

Der nächste Sommer kommt 

bestimmt

Abschlussveranstaltung des Projektes 

Hitze Sicher/Worms am 12.12.2022
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… um durch präventive 

Maßnahmen die negativen 

Auswirkungen von Hitze auf die 

Gesundheit zu verringern.

Ein Projekt mit dem Ziel, einen 

Hitzeaktionsplan für Worms 

zu erstellen und umzusetzen …



Hitzeaktionsplan für Worms 
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• Projekt Hitze Sicher/Worms

➢ Laufzeit: 30 Monate, Aug. 2020 – Dez. 2022

➢ Projekt gefördert durch das Bundesministerium für 

Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und 

Verbraucherschutz (BMUV) 

➢ BMUV-Förderprogramm „Anpassung an den 

Klimawandel“ Förderschwerpunkt: Kommunale 

Leuchtturmvorhaben

➢ Verbundpartner: Städtenetzwerk Klima-Bündnis e.V., 

Hochschule Fulda, Klinikum der Universität München 

(LMU), RLP Kompetenzzentrum für Klimawandelfolgen

• Maßnahme aus dem Konzept zur Anpassung an 

den Klimawandel (KLAK)



Übertragbarkeit

Projektdesign
Hitze Sicher/Worms



Hitzeaktionsplan für Worms

24.11.2020

Auftakt-
veranstaltung

ab 2022

Umsetzung des Plans 

Workshops & 
Netzwerk-

bildung

Mär- Mai 2021

Jun - Okt 2021

Erstellung des 
Plans +

Identifizierung 
besonders 

hitzevulnerabler 
Stadtgebiete

Sept 2021 –
Apr 2022

stadtinterne 
Abstimmung

Jul 2022

Stadtrats-
beschluss



Akteursbeteiligung – Workshops 

• 4 Workshops á 2 Treffen zu besonders von Hitze betroffenen Zielgruppen

➢ Ältere Menschen, körperlich und seelisch vulnerable Menschen, Pflegebedürftige

➢ Schwangere Frauen, Babys und Kinder

➢ Gemeinschaftsunterkünfte und Wohnungslose

➢ Draußen-Arbeitende

• Ziele

➢ Praxisnahe bedarfsorientierte Erstellung des Plans in enger sektoren- und 

institutionsübergreifenden Abstimmung

➢ Entwicklung von Maßnahmen für den Hitzeaktionsplan

➢ Bildung eines Netzwerkes mit relevanten Akteur:innen

➢ Etablierung von Kommunikationsstrukturen
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Kurzfristige Maßnahmen

Akutplan, der Aktivitäten umfasst, die bei Eintreten von 
DWD-Hitzewarnungen (Stufe 1 & 2) umgesetzt werden

Mittelfristige Maßnahmen

Zur Vorbereitung auf den Sommer u.a. Schulungen und 
Sensibilisierung für das Thema

Langfristige Maßnahmen

Zur Erhöhung der Resilienz der Stadt durch Aktivitäten der 
Stadtentwicklung

Maßnahmen des Hitzeaktionsplans 
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Hitzeaktionsplan in der Umsetzung

Sommer 2022 
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Zielgruppenspezifische 

Informationsmaterialien
 online abrufbar unter www.hitze-worms.de
 Bestellung gedruckter Materialien bei Abt. 3.05  

http://www.hitze-worms.de/
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Zielgruppenspezifische

Online-Schulungen: 

Gesundheitlicher 

Hitzeschutz

• Menschen mit chronischen und psychischen 
Erkrankungen

• ältere Menschen
• für alle – wie kann ich mich vor Hitze schützen? 
• für Schwangere und Kleinkinder
• für Menschen, die draußen arbeiten



16.12.2022 12

Sensibilisierung von Eltern

In Schwangerschaftsberatungen, 
Stillberatungen, Beratungen der Frühen Hilfe 
etc.

• Unterstützt durch 
Informationsmaterialien & Sonnensegel 
für Kinderwägen

• Checkliste für Beratungen 
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Hitzetelefon für Senior:innen

• Bei Hitzewarnungen durch den DWD 
erhalten alle registrierten Personen 
einen Anruf durch die Mitglieder des 
Seniorenbeirats

• Weitergabe der Hitzewarnungen
• Versorgen mit allgemeinen Hitzetipps
• Soziale Eingebundenheit durch 

telefonischen Anruf
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Hitzeschutzartikel für obdachlose Menschen

Ausgabe von Sonnencreme und 
Kappen an obdachlose Menschen 
über Beratungsstellen und bei 
Rundgängen
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Schaffen und Kommunizieren von Klimaoasen und 

Refill-Stationen

Bürger:innenbeteiligung
„Klimaoasen und Hitzeinseln“

Erstellen einer Karte mit kühlen 
Orten im Stadtgebiet (in Arbeit)

Kommunizieren von Möglichkeiten 
Wasser aufzufüllen (Refill & 
Trinkwasserbrunnen)
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und vieles mehr…

• Öffentlichkeitsarbeit / Homepage
• Strukturen zur Kommunikation und 

Informationsweitergabe
• Aufbau von Verteilern 
• Akutplan
• Leitfaden für Kommunen
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Weiter Informationen unter www.hitze-worms.de

Kontakt
Selma Mergner
Stadtverwaltung Worms
3.05 - Umweltschutz und Landwirtschaft
Anpassung an den Klimawandel

Informationen und Kontakt

http://www.hitze-worms.de/

